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基础上，对教材进行重新整合，在教学过
程中删除过难的教学内容， 激发学生的
内驱力，培育学习信心。对于学有余力的
部分学生， 通过教师引导学生自学或个
别辅导来解决删除的部分难点问题。

我校的具体做法是：
第一，在教材知识的要求上，各学科

组完成了 《学科教材内容处理指导性意
见》将学科知识分为三个层次：第一个层
次， 学生自学能懂的， 要求全体学生必
懂、必会，要求老师将这类知识点纸质呈
现，滚动复习，任务驱动、检查督促，这类
知识约占 40%；第二层次，学生自学有
疑惑，老师讲解后能懂，要求绝大多数学
生应知、应会，要求老师重点复习、在测
试中作为主要命题点、 作业的主要内容
多练，这类知识约占 40%；第三个层次
是学生自学难懂， 老师讲解后仍不能理
解的，只对极少数学生提要求，其余学生
不作要求， 大胆舍弃， 这类知识约占
20%。

第二，在课堂教学的要求上，应明确
每节课学生的知识起点是教学是否有效
进行的关键。分析学生的知识起点，就是
分析学生的基本学情。掌握教学的起点，
就是分析最基本的学情。 掌握一节课大
多数学生的教学起点， 是有效完成该节
课教学任务的前提。

化难为易是教师教学技能成熟的重
要标志。 化难为易———知难而上———遇
难不难， 是学生学习过程中难易渐变的
必然规律。 化难为易就是教师要分散教
学的难点， 拉近现有水平与最近发展区
的距离。 首先，教师要运用“登门槛”技
术，分散知识的难点，让学生根据已有的
知识，自觉不自觉地进入最近发展区，并
通过学生对信息的处理、加工，接受、掌
握新知识， 使最近发展区变为新的现有
水平，这叫化难为易。 其次，逐渐拉大现
有水平与最近发展区的距离， 使学生信
息处理、加工、接受、内化的能力不断提
高，从而培植一往无前的勇气，这叫知难
而上。再次，教师要时刻想到发展智能这
个主题， 让学生掌握学科学习的方法和
策略，并尽力使其落到实处。 这样，即便
学生理解、掌握的知识再容易，学生也会
因为智力的发展、 能力的提高解决更难
得问题，做到遇难不难。

教的进度必须配合、服从、服务于学
的进度。高一开始，我们要求各学科利用
一到两周时间复习初中阶段主干知识，
做好初高中衔接。 每一个新的教学内容
开始时，把进度放慢一点，让大多数学生
能够跟上学习， 了解高中学习的基本方
法，是非常必要的。当学生对高中学习逐
步适应，有了学习兴趣，掌握了科学的学
习方法和策略后， 赶上进度并不难。 因
此，慢是为了更有效的快。

4.科学命题，让学生体验成功
为了贯彻“绿色课堂”和“成功教育”

理念，与课堂教学知识分层配套，我校对
考试命题也提出了相应的要求。 教导处
起草了了 《关于考试命题的指导意见》：
一是考试命题总体难度值控制在 0.6--
0.7之间，二是必须有双向细目表，试题、
知识点难度值相统一， 即能呈现分层的
知识点，又能控制难度。考试后在质量分
析中， 将命题预测难度值与实考难度值
对照料，不断完善这一要求。让学生感到
考试不是太难，收获成功感，成绩是检验
教学效果的工具，更是鼓舞士气的法宝。
要让 80%的学生感到自己的学习是有
成效的，至少让 80%的学生的得分必须
达到满分的 60%以上。 因此考试要求和
难度必须适合大多数学生的学习实际。
只有让学生感到有希望， 才能巩固学习
动机，才能增强学习的自信心。

5.注重细节，作业纠错是学生学习
巩固与提升的关键

作业在精不在多，纠正错题是关键。
我们要求老师对学生的作业做到精细化
管理。 每个学科都要为每一个学生建立
错题档案，要求学生把每次考试、练习中
的错题及解答登记在册， 并要求学生定
期阅读、重做。 每个教师必须认真检查，
不能有任何疏漏。 如果某一题的错误率
超过 50%，教师必须考虑题目的难度或
者教学中存在的问题，必要时，下一节课
或下一阶段应该及时补课。 错误率低于
50%的题目，教师要集中时间，安排“小
灶”给出错的学生进行个别辅导。这些错
题，也是高三复习时的重要内容，要求学
生保管好。 教师还要根据学生出错的情
况， 及时改进教学。 提高教学质量和效
果，必须从每一道练习题抓起。 因此，教
师必须精选练习，要通过教师的“增负”

来实现学生的“减负”。
6.建立数学模型，科学进行质量评

价
学校在教学质量的评价上， 建立了

一套评价指标。 设计成绩分析比较的三
个参数，分别取名为“同科均距”“全科均
距”和“异科均距”，分别是指学校分析同
年级相同学科、 不同班级所有学科以及
同一班级不同学科考试成绩的三组相对
数据。 “同科均距”比较的是同一学科不
同班级之间的成绩；“全科均距” 比较的
是同一年级不同班级的整体成绩；“异科
均距” 比较的是同一班级不同学科之间
的成绩。 “三参数”比较的是班级学生考
试成绩的相对地位，呈现也比较简单，只
要一个数据就能说明问题。 同科均距可
以比较不同班级同一学科的教学成绩；
异科均距可以比较同一班级不同学科的
教学成绩； 连续数次的全科均距可以比
较一个班级不同时期学生考试成绩的变
化； 同一个教师连续数次的同科均距和
异科均距变化也可以反映该教师教学效
果的变化。

教学质量分析是学校质量管理的重
要工作内容。 对学生的学业成绩进行这
样的数据分析， 既有利于学校科学制订
教学方案、反馈教学信息，也有利于指导
教师改进教学行为， 又能对教师的教学
进行全方位、客观、有效的评价，是学校
进行质量管理的有效手段。

我们努力践行办学理念， 大力弘扬
铺路文化，实施全面质量管理，立足“规
范、科学、精细”的管理要求，遵循质量形
成规律，以退求进，立足课堂，三年一贯
统筹管理，创新课堂教学模式，提高课堂
教学效益，教学质量不断提升。

近年来， 我校学生高考成绩稳步提
高，本科、专科上线率均大幅超过广州市
的任务指标。 在广州市高中毕业班工作
评价中， 由 2013 届第 95 名、2014 届第
80名、2015届的第 60名到 2016届的第
23 名， 获得广州市毕业班工作一等奖，
实现了可持续发展并屡创历史新高成
绩，体现出了“低进高出，高进优出”的良
好态势，实现了最低生源组学校的逆袭，
办学质量和办学声誉赢得了社会和家长
的广泛赞誉。
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